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EDITORIAL

Um dos requisitos para o bom magnetizador é a confianga, isto é citado por
todos os magnetizadores cldssicos e corroborado pelas obras de Allan Kardec. O
magnetizador ndo lida com substancias quimicas e sim, com materiais fluidicos
0s quais sdo sensiveis ao seu estado intimo. Acreditar na sua capacidade e na
possibilidade dos resultados, Ihe confere um potencial curativo que supera as
resisténcias organicas, fluidicas, espirituais e até carmicas.

Confiar em si, na assisténcia dos bons Espiritos e, acima de tudo em Deus, pode
dilatar-lhe sobremaneira a aptidao para curar através do uso das energias vitais.

Acreditar pode ser um sin6bnimo para a fé e desenvolvé-la requer estudo. O
operador adquire maior capacidade magnética a medida que amplia a sua
disposicdo para confiar. E ele consegue acreditar mais quando assimila o
conhecimento que revela as leis que regem o modo de funcionamento do
Magnetismo, que explicam a natureza fluidica e os meios pelos quais se pode
manipular as energias magnéticas. Assim ele sabe o que é possivel e o que ndo é.

Quanto mais o magnetizador confia na cura, mais ele alcanca resultados posi-
tivos. Ao mesmo tempo, quanto mais ele consegue curar, mais cresce a sua
confianca. Se, humildemente, ndo nos achamos capacitados para atingir
determinadas curas e, ao mesmo tempo, acreditamos, sem réstia de duvida, na
assisténcia divina, os Espiritos vém suprir a nossa deficiéncia complementando o
gue nos falta, em recompensa aos nossos esforgos, nossa humildade e fé.

E preciso buscar, aprender e praticar sem se acomodar, cumprindo com o nosso
papel de magnetizador, aprendendo a confiar, ndo so6 a fim de que nossas ener-
gias adquiram cada vez mais a capacidade curativa, mas para que consigamos
movimenta-las eficientemente a beneficio de quem necessita.
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Jodo Cabete (Espirito)

Segue o teu caminho
semeando flores,
colhendo o espinho
da ingratidao,
cumprindo sempre tua missao.

Segue com humildade
fazendo sempre
a caridade
de coracao
este é o roteiro da perfeicao.

Segue sempre sorrindo,
sempre lutando,
sempre servindo,

ao teu irmao,
conquista agora tua evolucgao.

Segue, conquista a luz,
servindo ao mundo
e ao Bom Jesus!

Busca a iluminagdo
na grande estrada da redengdo!

Segue!
Segue!

Segue!
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Fonte: www.omensageiro.com.br/mensagens/mensagem-12.htm
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ENTREVISTA

Jornal Vértice - Como estao os preparativos
para o 7.2 Encontro Mundial de Magneti-
zadores Espiritas?

Sonia Merlin - Considerando que falta apenas
trés meses e meio para o evento, a maior parte
dos preparativos ja estd pronta. Resta agora uma
intensificacdo na divulgacdo, para que os mag-
netizadores espiritas de todo o pais e do exterior
compare¢am, ao menos com alguns represen-
tantes seus. Assim, aproveitamos para solicitar
aos leitores do Vortice que convidem seus
colegas de atividade a virem participar deste
evento tdo importante.

J. V. - Quais as maiores dificuldades enfren-
tadas?

Sonia - O ano que se encerrou foi dificil para o
Magnetismo, especialmente nas regiGes mais
afastadas, por conta da necessidade de Jacob
Melo diminuir suas viagens por questdes pes-
soais, resultando numa diminuicdo da divulga-
¢do que ele sempre faz por onde passa, levando
seus ensinamentos aos grupos espiritas de
muitas cidades, arrebanhando inUmeros adeptos
para esta Ciéncia irma do Espiritismo e convi-
dando entusiasticamente para o EMME do ano
seguinte. Mas estamos esperangosos de que em
fevereiro haja um maior indice de inscri¢des,
especialmente dos que ja escreveram pedindo
informacdes, mas ainda ndo concluiram o proce-
dimento.

SONIA MERLIN é a Diretora do Departamento
Doutrinario da Sociedade Espirita Os Mensageiros
da Paz (SEMP), a qual completou cem anos.
Participa do GEM Caritas — grupo de estudos do
Magnetismo que funciona desde marco de 2011, na
mesma instituicdo, e organiza o 7.2 Encontro
Mundial de Magnetizadores Espiritas que realizar-
se-a nos dias 16, 17 e 18 de maio de 2014, na
cidade de Curitiba/PR.

Sonia Merlin ao lado de Jacob Melo

Local onde se realizara o 7.2 Encontro Mundial de Magnetizadores Espiritas
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J. V. - Mas devem ter alegrias também!

Sonia - Ah, muitas alegrias! A principal é o sentimento de jubilo por podermos
colaborar com esta “onda” que se alastra cada vez mais e ja se torna irresistivel, de
estudar o Magnetismo. Em nosso Estado, o Parana, fomos os pioneiros e ja
percebemos o interesse de outros grupos, muitos ainda querendo iniciar os estudos,
outros ansiosos por desenvolver o que aprenderam nos semindrios com Jacob.
Notamos este aspecto também nos Estados vizinhos aqui do Sul, motivo pelo qual ja
pedimos a Comissdao Central do EMME que direcionasse algum tema para os
magnetizadores menos experientes, o que sera realizado gentilmente por Jacob numa
de suas apresentagbes no 7° EMME. Afinal, é preciso continuar a semeadura e o
incentivo dos grupos novos é primordial, ao lado das pesquisas que os mais
experientes realizam constantemente.

J. V. - Ha muita gente interessada em participar do evento?

Sonia - Sim, mais de 200 magnetizadores ja se inscreveram e queremos reforgar que as
vagas sao limitadas. Portanto, os que nao agilizarem correm o risco de ficar de fora.

J. V. - Quanto as apresentagodes, ha trabalhos inscritos?

Sonia - O prazo para inscricdo dos trabalhos vai até final de margo, mas ja temos
trabalhos inscritos e aprovados pela Comissdo Central. Pelo que pudemos observar, os
temas sdo excelentes e imperdiveis.

J. V. - Quais as expectativas da equipe organizadora?

Sonia - Sinceramente, de sucesso pleno em todos os aspectos, pois estamos
trabalhando incansavelmente e com muita vontade e amor. Para nosso grupo, o GEM
Céritas, esta sendo uma vivéncia valiosa, concretizando nosso sonho de termos aqui,
em Curitiba, um Encontro Mundial de Magnetizadores Espiritas.

J. V.- O que podemos esperar deste Encontro de Magnetizadores?

Sonia - Um grande marco positivo na histéria do Magnetismo e do Espiritismo, num
evento de muito aprendizado, apoio aos grupos iniciantes, troca preciosa de
experiéncias, com o repasse dos conhecimentos especializados dos mais atuantes,
atualizacdo nos tratamentos magnéticos e uma confraternizagcdo inesquecivel.o




JORNAL VORTICE ANO VI, n.208 - janeiro

INSCRIGOES de TRABALHOS:
ate 31 de MARGCO

Envie logo o resumo para
emme/curitiba@yahoo.com.br
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e os resultados variaveis
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Ana Vargas

Por gue dois atendimentos iguais ndo tém o mesmo resultado?

Essa é uma pergunta comum aos que estdo iniciando em Magnetismo. As vezes, sentem-
se culpados e ainda dizem: mas eu fiz tudo direitinho, exatamente como ensinam os
livros, o que aconteceu que com “A” foi tudo bem e com “B” o tratamento ndo anda?
Mas a enfermidade é a mesma, a técnica empregada também, entdo o que deu errado?

E sempre bom lembrar que em Magnetismo n3o existe padronizacdo, cada paciente é
Unico. Apesar das técnicas terem indica¢des especificas, isso ndo significa que se possa
desenvolver um procedimento padrdo que serd aplicado indiscriminadamente e
produzira resultado. Esse é um dos motivos, mas ndo é no que iremos nos ater nesse
texto. O nosso foco sera refletir sobre outras questées que passam despercebidas e até
inconscientes, mas que permeiam o dia a dia dos magnetizadores: o que é doenga, cura e
saude?

Gosto dos conceitos do filésofo Canguilhem quando afirma que “salde implica poder
adoecer e sair do estado patoldgico.” Ou seja, ser sauddvel é ser capaz de enfrentar
situacBes novas, pela margem de tolerdncia ou seguranca que se possui para enfrentar e
superar as adversidades da vida. Diz ele que a doenga “ndo é apenas o desaparecimento
de uma ordem vital, mas o aparecimento de uma nova ordem vital. O patoldgico implica
um sentimento direto e concreto de sofrimento e de impoténcia, um sentimento de vida
contrariada.” Saude é mais do que a possibilidade de viver em conformidade com o meio
externo, ela é a capacidade de instituir novas normas. Ndao é um conceito cientifico,
exato, é simplesmente humano. E uma potencialidade, é questdo de compreens3o.

Encontramos pessoas que tém um histdrico de diagndsticos, no entanto sdo saudaveis,
vivem bem. S3o saudaveis porque elas souberam tolerar, enfrentar e superar a
enfermidade.

anavargas.adv@uol.com.br
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A OMS (Organizagdo Mundial de Saude) define saude
como um completo estado de bem-estar fisico, mental e
social, e ndo apenas a auséncia de doenga.

Surge outra pergunta: o que é bem-estar? Sera possivel
usufruir bem-estar completo?

A grosso modo, significa alguém ter tudo o que necessita
para viver. Ou ainda, um estado que permita a uma pes-
soa 0 bom desempenho de suas atividades psiquicas e fisi-
cas. Subjetivo, ndo é mesmo? Por isso, s.m.j, sou parti-
daria dos que consideram utépico o conceito da OMS.
Convenhamos, seria dificil dizer que usufruimos completo
bem-estar social na Terra; paises desenvolvidos oferecem
bem-estar material, mas esse é outro assunto. Quem nao
enfrenta ou enfrentou uma dor moral, culpa, fracasso,
tristeza, luto, nojo, revolta? Seria preciso ndo errar. E isso
é humano, nos pertence e nos é conhecido. Gracas a
Deus, causam mal-estar. Sdo dores e aflicdes que gritam
pedindo transformacdes da alma, sdo tipicos do nosso
nivel evolutivo, contam partes da nossa histéria. E a nossa
saude ndo podera ser pensada como caréncia de erros e
sim como capacidade de enfrenta-los.

“A lei de equilibrio rege a
natureza, e sabiamente ela
conduz o organismo a
compensagoes, atuando para
evitar sofrimento.”

A lei de equilibrio rege a natureza, e sabiamente ela conduz
0 organismo a compensacdes, atuando para evitar sofri-
mento. Sabemos que nossos érgdos fisicos, por exemplo,
compensam fungbes uns dos outros, adaptando-se a uma
nova ordem trabalhando ao maximo para evitar a dor
causada pelo desequilibrio. Eis o vildo. E de onde vem? Na
linha de frente, vem as causas atuais (e ndo vamos explorar
aqui questdes relativas a causas reencarnatoérias), mas mes-
mo em O Evangelho Segundo o Espiritismo, Kardec alinha as
causas atuais em primeiro lugar e a lista é bem maior do que
a das anteriores. Dentre as causas atuais precisamos reco-
nhecer fontes em maus habitos alimentares, no meio am-
biente, em comportamentos inadequados, em acidentes, no
uso indevido ou inadequado de medicamentos, no uso
adequado de medicamentos que acarretam efeitos colate-
rais, nos transtornos psiquicos, em origens ocupacionais, na
falta de informacdo, na irresponsabilidade, na falta de auto-
disciplina e bom senso, na auséncia de controle de pensa-
mentos e emogdes, etc.

Promovemos o desequilibrio ou lesionamos o organismo
(corpo/mente/espirito). E ele reage, desencadeia as defesas
necessarias ao equilibrio, e a dor é a natureza gritando para
nos advertir a retornar ou a reformular conceitos e escolhas,
enfim a mudar. Esse principio também atua nas desar-
monias energéticas, sabemos que os centros vitais também
respondem a essa lei.

Com base nesse principio podemos questionar se um
médico, um remédio, um psicélogo, um terapeuta, um cu-
randeiro, um magnetizador e outros podem, de fato, curar
alguém. Parece-me que a resposta é clara: o ser se cura. O
principio vital estd no organismo vivo, ndo nas coisas. Por-
tanto, todos os meios de tratamento acima citados atuam
como auxiliares do principio vital e da capacidade de auto-
cura da pessoa.
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E, justamente, aqui reside um problema grande: a
maioria das pessoas ainda pensa que a cura é um
processo de fora para dentro, realizado por alguém (no
nosso caso, pelo magnetizador); querem que esse
processo seja imediato ou o mais breve e indolor
possivel, exigem cuidados e atengdes, que podem
beirar o mimo, em alguns casos, pedindo privilégios e
crendo que ninguém tem dor maior que a delas. E
comum uma postura passiva, veio receber o passe,
com isso fez a sua parte e basta.

Creio que ja temos elementos para entender por que,
muitas vezes, um tratamento com magnetismo bem
feito, da mesma forma que os melhores especialistas
da ciéncia médica, ndo sdo capazes de curar todos os
casos, embora a doenga manifestada e o tratamento
sejam os mesmos, o paciente ndo é. Vé-se magneti-
zadores darem o melhor de si e o paciente hd menos
de cinquenta metros e alguns minutos do atendimento
entregar-se a seus maus habitos, tais como: o cigarro,
comportamentos irados, etc.

E imprescindivel oferecer ao paciente novos conceitos,
apontar-lhe o caminho do autoconhecimento, da ne-
cessidade de transformacdo e da compreensdo do que
significa doenca, cura, saude e bem-estar. Além, é cla-
ro, de repetir incansavelmente que a pratica do passe
magnético nao é religiosa, ndo é béncdo aos enfermos,
exige compromisso e co-participagdo tanto moral
guanto material, pois ha situacdes em que seja por
ingerir substancias, seja por desestruturacdo mental/-
emocional, colocamos a perder o procedimento mag-
nético.

janeiro - 2014

Por isso, ndo esquegamos que um tratamento magné-
tico exige compromisso e acordo de vontades, no qual
0 magnetizador participa com 50% e o atendido com
50%. Os resultados serdo o somatdrio das vontades e
CoOMpromissos.d

“E imprescindivel oferecer ao
paciente novos conceitos,
apontar-lhe o caminho do

autoconhecimento, da
necessidade de transformacgao e
da compreensao do que
significa doenga, cura, saude e
bem-estar.”
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PALAVRAS

do Codificador

REVISTA ESPIRITA
Novembro de 1865

O Patriarca José e o Vidente de Zimmerwald

Pois bem! O Espiritismo, como crenga na existéncia e na manifes-
tacao das almas, e como meio de com elas entreter-se; o magnetismo
como meio de cura; e o sonambulismo, assim como a dupla vista,
eram muito espalhados na antiguidade e se misturaram a todas as
teogonias, mesmo a teogonia judaica, e mais tarde a crist3; ai é feita
alusdo a uma porgao de monumentos e inscrigdes que nos restam.
Abarcando ao mesmo tempo o magnetismo e o sonambulismo, o
Espiritismo é um farol para a Arqueologia e para o estudo da antigui-
dade. Estamos mesmo convencidos de que é uma fonte fecunda para
a compreensdo dos hierdglifos, porque essas crengas eram muito
espalhadas no Egito, e seu estudo fazia parte dos mistérios ocultos ao
vulgo. Eis alguns fatos em apoio dessa asser¢ao.

Um de nossos amigos, sabio arquedlogo que reside na Africa, e que é,
ao mesmo tempo, um espirita esclarecido, ha alguns anos encontrou
nos arredores de Sétif uma inscrigdo tumular, cujo sentido era abso-
lutamente ininteligivel sem o conhecimento do Espiritismo.

Lembramo-nos de ter visto no Louvre, ha bastante tempo, uma pin-
tura egipcia, representando um individuo deitado e adormecido, e
um outro de pé, com os bragos e os dedos dirigidos para o primeiro,
sobre o qual fixava o olhar, na atitude exata de um homem que desse
passes magnéticos. Dir-se-ia um desenho calcado na pequena vinheta
gue o Sr. Bardo du Potet punha outrora no frontispicio de seu Journal
du Magnétisme. Para qualquer magnetizador, ndo havia o menor
equivoco quanto ao tema desse quadro; para quem quer que ndo ti-
vesse conhecido o magnetismo, ndo fazia sentido. Sé o fato provaria,
se nao houvesse uma porgcao de outros, que os antigos egipcios sa-
biam magnetizar, e que se entregavam ao magnetismo mais ou
menos como nds. Entdo isto fazia parte de seus costumes, ja que se
achava consagrado num monumento publico. Sem o magnetismo
moderno, que nos da a chave de certas alegorias, ndo o saberiamos.

Uma outra pintura egipcia, igualmente no Louvre, representava uma
mumia de pé, envolvida por ataduras; um corpo da mesma forma e
tamanho, mas sem faixas, destacava-se pela metade, como se saisse
da mumia, e um outro individuo, posto a frente, parecia atrai-lo a si.
Entdo ndo conheciamos o Espiritismo e nos perguntdvamos o que
aquilo podia significar.

Hoje é claro que essa pintura alegédrica representa a alma separando-
se do corpo, conservando a aparéncia humana, e cujo despren-
dimento é facilitado pela a¢do de outra pessoa encarnada ou desen-
carnada, exatamente como nos ensina o Espiritismo.

N3o creiais no Espiritismo, se vo-lo apraz; admiti que seja uma qui-
mera: ninguém vo-lo impde; estudai-o como estudais a mitologia, a
titulo de simples ensinamento, mesmo rindo da credulidade humana,
e vereis que horizontes ele vos abrira, por pouco sério que sejais.0
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ESTUDANDO O
MAGNETISMO

Curso de Magnetismo aplicado por Jacob
Melo nos dias 11, 12, 18, 19, 25 e 26 de

janeiro de 2014 no LEAN - Lar Espirita
Alvorada Nova, em Parnamirim/RN.

Com uma frequéncia de quase 150 pessoas e a participacdo de
pessoas vindas de Blumenau, Curitiba, S3o Paulo, Belo Hori-
zonte, Goiania, Brasilia, Salvador, Lauro de Freitas, Recife, Jodo
Pessoa, Campina Grande, Fortaleza, cidades do interior do Rio
Grande do Norte, de Parnamirim e de Natal, o evento foi um
sucesso muito acima do esperado.

A forma como os temas foram abordados e encadeados, além do
aprofundamento acerca de como tratar as dores através do
Magnetismo, fizeram com que este curso se transformasse num
verdadeiro marco, numa referéncia Unica.

Apesar de varios participantes ja terem realizado outros cursos
com Jacob Melo, todos que manifestaram suas opinides foram
unanimes em afirmar que este foi incomparavelmente melhor.

Uma unica constatacdo que ainda segue sendo um dos poucos
pontos negativos do evento é o tempo total. Mesmo tendo
ocorrido em trés finais de semana e subdividido em 18 mddulos
de, no minimo, uma hora e meia cada, tudo indica que para 2015
serd estudada a possibilidade de se ampliar ainda mais este
curso, aumentando-se para no minimo mais 3 maédulos de igual
duracdo.

A parte pratica, envolvendo demonstracGes e exercicios, foi
extremamente valiosa, com ocorréncia de casos inesperados, os
quais abriram possibilidades para ricas andlises e aprofun-
damentos acerca do que se fazer quando o imprevisto surge
num atendimento, assim como deixando em destaque que,
apesar de tantos ditados em contrério, as técnicas sdo recursos
indispensaveis, tanto para se obter melhores e mais seguros
resultados, como para resolver situacGes que poderiam criar
dificuldades.

O final do evento foi coroado com uma bela mensagem, trans-
mitida por um jovem participante, além da prece final sendo
feita ao som da musica “Vem”, e o abraco geral foi dado ao som
da musica “Amigos para sempre”, cantada alegremente por
todos os presentes.

Proximamente todo o curso estara disponivel em DVDs, e estes
poderdao ser encomendados e adquiridos na Editora Vida &
Saber (vidaesaber@gmail.com).
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MENSAGEM LIDA AO FINAL DO CURSO DE MAGNETISMO
. F—3F
) <1 [ | l = /ﬂ .’
UL = ) “Oh magnetismo de Deus, eu ndo sabia o qudo caridoso eu era até

te conhecer. Primeiro a Deus, depois a sua energia que brota do
meu ente mais intimo que sou eu mesmo.

Tudo de que me valho ndo é meu, entdo, por que guardar comigo?

Eu entendi a mensagem, Senhor, eu precisei doar e me doar, e isso
é mais do que justo, pois ja me atrasei demais. E divino!
Dificuldades? O que foi facil na minha existéncia, que foi bom e
duradouro? Eterno é o amor, e 0 magnetismo é sim essa forga,
essa energia sutil que cura indistinta e indiscriminadamente.

Tudo o que fui e sou eu devo ‘as minhas’ energias, sendo as minhas
entre aspas. Contudo, eu tomei passe, eu me apoderei delas e com

elas me movimentei, transformei e me transformei para o Bem
Momento do treinamento pratico Maior

Acreditem, meus irmaos, acreditem e fagcam, e terdo a cura em
vocé e no préximo a quem se estenderem.

Sejam infinitamente gratos a Deus na medida da Sua Misericérdia e
serdo felizes.

Também humildemente agradeco a oportunidade de ter estado
com vocés nestes trabalhos.

Parabéns Jacob Melo, e parabéns a todos.
Para o magnetismo com amor o impossivel ndo existe.
Sejamos como o Cristo!”

Relatos de um'amigo magnetizador", em 26 de janeiro de 2014, no LEAN
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EVENTO EM JOAO PESSOA/PB ‘

Todas as Terl;as-reiras
Horario:
19:30 as 21:00

Local:

Sociedade Espirita Amigos Irmaos

Rua Sao Luiz, s/n Planalto Boa Esperanca
(préximo ao Hospital do Valentina de Figueiredo)

(mesma rua do PSF do Ipiranga)
Jodo Pessoa/PB

Inicio em 04 de Fevereiro de 2014

INSCRICOES GRATUITAS

INFORMACOES:
(83)8769-3866 / (83) 8805-7175
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Anatomia &
Fisiologia
HUMANAS

SISTEMA NERVOSO

(Continuagao)

Simoes Barata,
sta, formado em
ela Universidade
uiz de Fora/MG,
mais de 50 anos.

ESTRUTURAGAO DO SISTEMA NERVOSO

Os corpos celulares dos neurénios se agrupam for-
mando a chamada substancia cinzenta, e o con-
junto de seus ax6nios formam a substancia bran-
ca, dentro da estruturacdo do sistema nervoso.

Garcia Barata

Vamos ter, entdo, substancia cinzenta no cortex
cerebral, nos ganglios periféricos, nos nucleos da
base, na medula espinal (especificamente no “H”
medular) e nos varios centros do tronco ence-
falico.

Em contrapartida, a chamada substancia branca ird
constituir todo o tecido nervoso de sustentacdo
abaixo do cortex (juntamente com a neuroglia), os
tratos e fasciculos (conjunto de axdnios que inter-
ligam as varias areas funcionais do encéfalo entre
si e com a medula espinal), os nervos periféricos
somaticos e autondmicos. Para fins didaticos o sis-

tema nervoso é dividido da seguinte forma:
jgsbarata@gmail.com
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Quanto a evolugdo:

ARQUIPALIO — cérebro primitivo,
ligado a funcdo de autopreservacao.
PALEOPALIO — cérebro intermediario,
ligado as emocgdes, ao sistema limbico.

NEOPALIO ou NEOCORTEX — mais
recente na evolucdo, é o cérebro

racional.
Modelo do cérebro de um
embrifio de dois meses. Subdivisdes do encéfalo primitivo:
1. Telencefalo passagem da fase de trés vesiculas
2. Talamo para a de cinco vesiculas.
3. Diencéfalo
Quanto a embriologia: - 4. Mesencéfalo 1. Prosencefalo 5. Diencéfalo
5. Ponte 2. Mesencéfalo 6. Mesencéfalo
6. Bulbo 3. Rombencéfalo 7. Metencéfalo
7. Cerebelo
8. Medula espinhal 4. Telencefalo 8. Mielencéfalo

Quanto a estrutura:

SISTEMIANERVOSO

Sistema Nervoso Central (SNC) Sistema Nervoso Periférico (SNP)

Medula Espinhal SNP Somatico SNP Auténomo

Simpatico Parassimpatico

 ebiskio {Te'lencc’éfalo Sensitivos
Diencéfalo Cranianos — Encéfalo < Motores
: sy Mesencefalo e Visoerais 6y
Encéfalo (Cranio) < Er;':g%‘izo{ Ponte Espinhais - Medula
Bulbo SNP
SNC L
Medula Espinhal | Cerebelo LGanghOS

(Canal Vertebral) Terminagoes Nervosas
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SISTEMA NERVOSO CENTRAL

CEREBRO: ¢ a sede do sistema nervoso central, onde ficam
localizados o maior nimero de células nervosas (neuro-
nios) distribuidos na superficie chamada cértex, com 2 a 4
milimetros de espessura e que dd uma coloragdo diferen-
ciada de nome substancia cinzenta. A substancia branca
do cérebro é formada pelo conjunto de axénios dos neuro-
nios corticais e mais as células estruturais da neuroglia.
Formam os tratos ascendentes e descendentes e os fasci-
culos inter-hemisféricos de conexdo. O cérebro é dividido
em duas metades especulares iguais estruturalmente, mas
ndo funcionalmente. Essas metades sdo os hemisférios
cerebrais direito e esquerdo. O lado esquerdo esta ligado
a capacidade de reconhecimento de detalhes, das palavras
e dos objetos. O lado direito é responsavel pela conscién-
cia do todo e pela concatenagdo das ideias. Exemplo: o
lado esquerdo vé as arvores isoladamente, enquanto o
lado direito percebe a floresta como um todo. As informa-
¢Oes cruzam os dois hemisférios através do corpo caloso.

A superficie dos hemisférios cerebrais é irregular, ondu-
lada nos seres humanos (em alguns animais ela é lisa) e
contém cerca de 16 milhdes de neurdnios. Essas dobras
sao chamadas de circunvolugdes cerebrais e giros, sepa-
rados por sulcos e fissuras. Para melhor estudo das
fungGes cerebrais, os estudiosos (anatomistas, fisiologistas
e neurocientistas) dividiram a superficie cortical em lobos
e determinaram a principal funcdo de cada um e suas
interligacdes, levando em consideragdao como limites geo-
graficos sulcos e fissuras. Os dois hemisférios sdo separa-
dos entre si pela fissura longitudinal.

Abaixo do cértex, na sua profundidade, temos massas dis-
tintas de substancia cinzenta, que vao constituir os chama-
dos nucleos da base e nucleos subcorticais encarregados
de fungdes motoras especificas e seletivas de detalha-
mento e de modulacdo do estimulo para determinada
area cortical.

Assim temos:

LOBO FRONTAL: ligado as fungGes intelectuais (raciocinio,
pensamento abstrato, juizo, sentimentos), agressdao, com-
portamento sexual, olfacdo, articulagdo de sons signifi-
cativos — fala (drea de Broca), movimentos voluntarios
(giro pré-central) e tem seu limite do lobo parietal pelo
sulco central. A area de Broca sé é encontrada no lobo
frontal esquerdo e ndo estd relacionada com o fato do
individuo escrever com mao direita ou esquerda (domi-
nancia cortical). O lobo frontal apresenta certa plastici-
dade ao longo da vida. Estudos da neurociéncia tém de-
monstrado que, sobretudo na adolescéncia, quando ocor-
rem alteragbes do padrdao comportamental e da autocon-
fianga da crianca, elas sdo acompanhadas de uma impor-
tante remodelacdo dessa estrutura. E no lobo frontal que
se encontra a drea motora consciente e a drea motora de
associacdo, nos limites do sulco central com a area sensi-
tiva consciente e de associacdo do lobo parietal (Homun-
culo de Penfield).

Sulco Lobo
central parietal

Lobo y : :
frontal s Vg Lobo
' : ' occipital

lateral

Lobo temporal
Cerebelo

Vista Medial Vista Lateral

D Lobo Frontal |E| Lobo Parietal D Lobo Temporal EI Lobo Occipital
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LOBO PARIETAL: percepgdo sensitiva (dor — giro pods-
central) e sensorial (paladar), linguagem (uso de simbolos),
raciocinio abstrato (matematica, cdlculos) e imagem
corporal. Seus limites sdo o sulco central (do lobo frontal),
a fissura lateral (do lobo temporal) e sulco parieto-occipital
(do lobo occipital).

LOBO TEMPORAL: a porgao ndo-limbica do lobo temporal
esta relacionada com a interpretagdo da linguagem (area
de Wernicke), com a percepc¢do e discriminag¢do de sons
(area auditiva) e a principal area de processamento da
memdria. A porgdo limbica estd relacionada com a
formagdo de emocgdes (amor, raiva, agressdo, compulsdo,
comportamento sexual). E na parte mais interna do lobo
temporal que se encontra uma estrutura espiralada
chamada hipocampo, evolutivamente mais antiga e que se
relaciona com nosso comportamento emocional e com a
memoria recente.

Cértex
pré-frontal

Vermis cerebelar

LOBO OCCIPITAL: esta é a parte do cérebro totalmente
envolvida com a recepgdo, interpretagdo e discriminagdo
dos estimulos visuais, através do nervo optico e trato
Optico das areas de memdria de outros centros cerebrais.
E a drea da visdo por exceléncia.

LOBO LIMBICO: consiste num conjunto de estruturas de
outros lobos e centros que estdo relacionados com a
conscientiza¢do, verbalizagdo, graduagdo sentimental,
memoria passada e atual e a manifestagdo dos varios
sentimentos — amor, 6dio, raiva, agressividade, passi-
vidade, etc. E o centro do comportamento emocional,
relacionado com a parte mais profunda e mais antiga do
cortex evolutivo (arquipaleo). Seus neurénios vém da ca-
mada inferior e medial do cdrtex, dos nucleos subcorticais
(formagdo reticular ascendente, insula, amigdala, hipota-
lamo, hipocampo) e tratos olfatérios (o cheiro da fémea
desperta o desejo sexual, por exemplo).

Na parte mais profunda e inferior dos hemisférios vamos
encontrar grupos de neurdnios que funcionam como cen-
tros integradores de informacdes e que sdao também res-
ponsaveis por fungdes instintivas e vitais do ser (fome,
sede, fungdes cardiaca e respiratéria, regulagem da tem-
peratura corporal, etc.).

Assim o mapeamento cortical se deve, basicamente, a
armazenagem de experiéncias (memoaria), a troca de
impulsos entre as areas cerebrais (associacdo) e a troca
de impulsos com areas subcorticais e da periferia
(aferéncia/eferéncia).o

Sulcos .
Sistema Limbico Cortex Canicas Cortgx_
R Motor entrais  somestésico
Pré-Motora Primario primario Area
do Paladar
Area de

Ares
Pré-Frontal

; <
Area motor da fala
(Area de Broca)

Area de

Associagao Auditiva

» associagdo
/ somestésica
-ﬂ\.
_\ Area de
\ Associagao
T | e Visual

\ Cortex

Visual

- gﬂrea sensorial da fala
(Area de Wernicke)
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EM QUE SITUAGOES PODEMOS UTILIZAR

E QUAIS OS LIMITES~PARA A jacobmelo@gmail.com
AUTOMAGNETIZAGCAO?

Quando comecei a trilhar meus primeiros passos no promissor caminho dos
passes, aprendi que o autopasse nao deveria existir. Mas isso ndo ecoava bem
em mim mesmo. E nas poucas vezes que quis debater o assunto, facilmente
surgia quem dissesse: “Quem vocé pensa que é para duvidar dos mais velhos?”

Entretanto, algo seguia me dizendo ndo ser tdo simples ou tdo restritivo o uso
dos recursos fluidicos, a ponto de ndo poderem ser auto aplicaveis.

Quando escrevi O Passe (*) ainda tinha duvidas sobre vdrios pontos do
Magnetismo e minha experiéncia, aos olhos de muitos, ainda que lastreada em
muitos anos de pratica e estudos, parecia trazer poucas certezas. O acesso as
literaturas classicas era muito dificil, especialmente por ndo haver quase nada
traduzido para o portugués. Isto tudo se confirma em algumas de minhas
anotacdes naquela obra. E sobre o tema em foco fica fécil se perceber que pelo
menos uma grande vertente deixou de ser considerada. Vejamo-la.

Um magnetizador estd bem, sauddvel, em pleno exercicio de suas atividades
magnéticas, mas se sente uma fisgada na perna, ou um ferimento decorrente
de uma pancada involuntdria, ou ainda uma dor localizada e que é de facil
acesso as suas maos, fica claro que ele podera se automagnetizar. Mas isso
dara certo? Tanto da que sdo muitos e muitos os casos de magnetizadores e
passistas que resolvem se ajudar e vencem, com relativa facilidade, os entraves
ou os males que os atrapalhavam.

Essa possibilidade é tdo patente e gritante que todos os povos, em todos os
tempos, ensinaram seus descendentes e, por extensdo, suas futuras geragdes, a
sempre considerarem essa realidade em seus proprios beneficios. E,
corroborando com esse fato, praticamente todos os magnetizadores classicos
escreveram, em seus livros, muitas opinides favoraveis, chegando alguns a
sugerirem técnicas especificas, como foi o caso de Du Potet e Deleuze.
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O que parece nao funcionar é quando o magnetizador esta
fora de seu padrdo harmonico, em que seu campo
“energético” ndo condiz com a necessidade do mesmo
estar bem, pois, nesse caso, seus gestos se parecerdao mais
com meros ritos do que o que pede a vera magnetizagao.

Outro ponto é quando o magnetizador estd com um pro-
blema nalgum local de dificil acesso para ele ou quando
ele mesmo duvida de seu poder de se autocurar. Isto até
parece ser uma forma de a Natureza o convidar a pedir
auxilio, a fazé-lo sentir que nem tudo lhe é possivel e que
uma boa dose de humildade faz muito bem a qualquer
personalidade.

Continuo acreditando que apenas gestos, sem o
preparo e o conhecimento devidos ou sem a condicdo
fisica, psiquica e moral compativeis, ndo serdo poten-
tes o suficiente para resolverem enfermidades no
proprio magnetizador, ainda assim, fundado na con-
fianca de que a misericérdia Divina é sempre mais
abundante do que qualquer um de nds podemos ima-
ginar, ndo descarto que consigamos grandes vitdrias,
mesmo estando fora do que poderia ser classificado
como “melhor padrdo” de doacgdo/captacdo de
fluidos/béncaos.
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(*) Transcrigdo de trecho escrito em meu livro O Passe, em
seu capitulo 8, item 6.2 - O Auto-Passe:

Esta é uma questdo que tem sido apresentada como tabu,
posto que tem servido a uns como recomendacdo de uso e
pratica, e a outros como criticas, por vezes despropo-
sitadas. Ocorre que é grande o numero de médiuns e
magnetizadores que recomendam o autopasse, segundo as
técnicas do magnetismo. Particularmente somos contra tal
pratica; pelo menos da maneira como normalmente é
sugerido. Nossa posi¢do, contudo, nao é de fazer critica,
mas de refletir conforme a ldgica.

Raciocinemos: uma das recomendagbes bdsicas que
fazemos aos passistas é que estejam equilibrados, harmo-
nizados, em boa vibragao, para melhor poderem ajudar aos
pacientes. Por que isso? Porque nds, como filtros (e usina-
dores) que somos, ndo devemos contaminar os fluidos que
vém dos planos espirituais (nem os que usinamos) em
beneficio do préximo. Ora, desde que nos sentimos com
necessidade de receber o passe é porque ndao estamos,
ainda que momentaneamente, atendendo aqueles requi-
sitos; entdo, como teriamos condi¢des de filtrar (e usinar)
esses fluidos? Apenas por causa das técnicas? Mas se
estamos, em tese, descompensados, ndo estariamos tecni-
camente impossibilitados de tal acdo? Por outro lado, se o
autopasse se der com o uso dos fluidos magnéticos animais
de origem do préprio médium-paciente, ndo serd o proble-
ma mais grave ainda? Afinal, esses fluidos, essa energia,
estardo desbalanceados, descompensados, posto que esta-
rdo saindo de um médium em desarmonia, e, acreditamos,
nado sera reabsorvendo-os, por simples técnica, pelo auto-
magnetismo, que iremos reequilibrd-los, recompensa-los.
(Acrescentei os entre-parénteses)

As observagbGes acima levam em consideracdo, é de se
notar, as técnicas e a origem do fluido no sentido magné-
tico humano, pois o autopasse, no sentido espiritual do
termo, existe. E como é ele? E, em técnica, o mais simples

de todos, mas, em execug¢do, as vezes nem tanto:
trata-se da oracdo, da prece sentida, religiosa, santa,
verdadeira e pura. E isso ndo somos nds que o
dizemos de forma isolada; o préprio Cristo nos ensi-
nou quando nos asseverou “Pedi, e dar-se-vos-3;
buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-a” (Mateus, 7,
7), com isso apontando a necessidade de uma agdo
efetiva pela oragdo responsdavel e consciente, aliada
ao trabalho individual e intransferivel. Mas como
quando estamos perturbados fica, por vezes, dificil
fazermos uma prece com essas caracteristicas,
recorramos antes a um bom livro de mensagens para
depois, mais tranquilos, fazermos nossa prece, nosso
autopasse.

(...)

E o que diz Kardec? “A prece, que é um pensamento,
quando fervorosa, ardente, feita com fé, produz o
efeito de uma magnetizagdo, nao sé chamando o
concurso dos bons Espiritos, mas dirigindo ao doente
uma salutar corrente fluidica” (Allan Kardec, in
Revista Espirita, set. 1865, artigo “Da Mediunidade
Curadora”, item 11).

Apesar de respeitarmos as opinides em contrdrio,
pois sabemos que quem as assimila deva ter
referencial(is) que as justifique, ndo concordamos
com o autopasse como técnica, salvo dentro dos
padrées ja expostos em relacdo a prece e ao reco-
Ihimento. Por esse motivo, nos omitimos de apre-
sentar e discutir a técnica do magnetismo que a tal
pratica se reporta. Afinal, se a prece, além de ser a
principal chave para abrir os canais de ligagdo com os
Planos Superiores, é o que muitas vezes necessitamos
para recebermos o magnetismo restaurador dos
Espiritos, que adiantara nos movermos em técnicas
quando Eles sé nos solicitam, para este caso, apenas
a orac¢do? Nao é o fundo mais valioso que a forma? E,
por outra, serd que atraimos os Espiritos, e suas
energias, pelos gestos fisicos que facamos ou por
nossa posicdo mental?

Se estamos precisando de energias magnéticas
animais, tenhamos a humildade devida e nos torne-
mos pacientes, aguardando, respeitosa e confian-
temente, nossa vez para recebermos o passe. Ao
demais, no capitulo Ill do mesmo livro O Passe ja
discutimos detidamente se o espirita ou o médium
precisam do passe, e se este dispensa o esforgo
proprio.c



